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Echographie ou ultra-sons

L’échographie est une
technique d’'imagerie médi-
cale non-irradiante  qui
utilise la propriété des ultra-
sons, qui sont des ondes
sonores de hautes fré-
quences. En ballayant au
moyen dune sonde la
région a explorer, le méde-
cin obtient des images en
temps réel des organes.
Cet examen est adapté
pour I'exploration de toute
la région abdominale, éga-
lement en pédiatrie.

Avant I’examen

Pour 'abdomen (en particulier la vésicule biliaire), il est nécessaire d’étre a jeun au moins 6 heures
avant 'examen. Pour I'exploration du systéme urinaire, il est nécessaire d’avoir la vessie pleine
donc d’avoir bu environ 1 litre d’eau 30 — 45 minutes avant 'examen, pour une bonne visualisation
de la vessie.

Pour les autres régions a analyser, aucune préparation n’est nécessaire.

Déroulement de ’examen
Vous serez allongé sur une table d’examen, le radiologue vous appliquera du gel sur la peau pour
établir une zone de contact avec la sonde. C’est un examen indolore.

Durée
Env. 15 — 30 minutes.

Aprés I’examen
Un rapport écrit sera envoyé a votre médecin traitant le lendemain d’un jour ouvrable. C’est donc
votre médecin traitant qui vous transmettra les résultats du compte-rendu établi par le radiologue.



